7

NEXT WAVE®



2 (32)

SISALTO
1. TURVALLISUUTESI VUOKSI ...ttt ee e e e e s nsnssaeneenee e 3
2. KAYTTOTARKOITUS. ...ttt ettt ettt ete et ettt e teete st e neeasensessaesbeeteanseanseanens 4
. ASENNUS ..ot e e e e e e e e e e e e e e e e e e ———————aaeeeeeeaaeeaaaaa i rrarrrnreees 5
G Nt I = 1 = = o ] o 1 U 5
I 14 1= ] = | PP 5
4. TIETOKONEOHJIELMAN ASENNUS ..ottt 7
5. TIETOKONEOHJIELMAN KAYTTO .. ooiiiiiieiie ettt e et eae e 12
5.0, KAYNNISTYS .. iiiiiiiiiiiieetttt e s e e e e a2 e e e e e ettt et e a et bbbt na e e e e e e e e e e aeeeeeeernres 12
5.2, Hoito-0hjelman ValiNta ...........uuuueiire e e e eeenee e e e as 12
5.3, SAAdOt MUSIKKIA VAITEN .......cooiiiii e ettt s e e e e e e e e e e e et e eenne e eseeeenan e e e eeas 14
5.4. Hoito-ohjelman etenemiSen SEUraaAMINEN .ccccuueeeceeeiiiiieeeeeiieee e e e e e e e eeee e e e e eeees 15
5.5. Hoito-ohjelman MUOKKAUS............cooiiiiiiie s 16
5.6. Muokatun hoito-ohjelman ja tiedostonimenaittinen.................ccoevvvvvvvviiiiinseecmceennn. 17
5.7.  ASIAKASHEIOKANTA .....ceeviiiiiiiiii ittt e e e e e et emmaae e e b e e e e e e e e e e aeeas 19
5.8.  TuOlEN NIMEEAMINEN ....ooiiii e e e e e e e e s bbbeeees 19
5.9, VIGNMEAAITLYS ...ttt e et 4ottt ettt s s e e e e e e e e e e aaaaaeeeeaeeaaeeeeeesssennnnnnn s 20
5.10. Tietokoneohjelman poistaminen (UNINSta) . .....cvvvvvevviiiiiiiiiie e, 20
B. SAADOT ..ottt ettt et e e ete e teeaten e et arteeheeeteebe et e eteeateeeteenteaneas 21
6.1. JalKa- JA SEIKALUKI......cciiieeiieiiitteeeeee ettt et e et b e e e e e e e e e e e e e eeeeeeennne 21
6.2, RISTSEIKATUKI. .....eeeeeieiiiiii it e e e e 22
8.3, NISKAEYYNY e e oo ettt ettt ettt bbb e e e e e e e e e e e e eeeearrannnas 22
7. TUOLIN KAYTTO ILMAN TIETOKONE-OHJIELMAA........ccoiiiieiiecteeee e 23
% T Y D G = T[] o = V1 o TR 23
7.2. Ohjelman K&ynnistys ja SAMIMULUS........cccceeerunniiieeeeeeeereeereeeeeeernnn s seeeeen s e e e eeaeseeeeees 24
7.3. HOItO-0Njelmien ValiNta .........ooo oo e e eeeeeenanees 24
A T 5 (] (0T 11 = PP PPPPPPPPPPRPPPP 24
7.5. VOIMAKKUUSSAAUOT ......cciieeieeeeeieee s s+ttt ettt s s s s e e e e e e e aaaaeeeeeeeeeaeeeeeesssebnnnnn s 25
8. HOITO-OHJELMAT KASIOHJIAIMESTA ...ooiiieeeeeee ettt ene e 26
9. ASETUKSET JA HUOLTO ....uttiiiiiiiiiiiiiiit s ettt e e et e e e e e e e s seesssseeaeeeeeaaaaaeeaeeens 27
S R U T 1] (0 1RSSR 27
9.2, SUIBKKEIAEN VAINTO .....uuiiiiiiiiiiiiiiieee et r e e e e e e e e e e e e eeeas 28
L0, VIKATILANTEET oottt e e e e e e e e e e e e e e e e e s e smmmmne e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s s nnnnnes 29
L1 TARKEAAL ..ottt ettt e e et et e et e e be e e teeaeeaeate et e saseereeebeebeenaesreeereens 29
12. TAKUU JA SEN EHDOT SEKA TEKNINEN TUKI .....c.vmeeiiieiieieetie ettt eeaeas 30
13. VAATIMUKSENMUKAISUUSVAKUUTUS. ..ottt 30
14. MATERIAALIEN HAVITTAMISESTA.......ooiitieiet ettt e e 31
15. TEKNISET TIEDOT ..oiititiiiiiiiiiteieeeee sttt et et e e e e e e e e e e e e s s saaaaass bbb beeeeee s e e e s s s s s s snasnnbeeeeeees 31
16. YHTEYSTIEDOT ..ottt bbbttt e e e e e e e e e e e e e e e e s e s s s smmmmne e e e e e aeeeeeeeeaassssaannnannes 32

PhysAc PRO Next Wave Oy



3(32)

A HUOM! Lukekaa tama kayttd- ja asennusohje huolella jaatiakaa ohjeita erityisen tarkkaan.
Laitteen vaarinkaytto tai valinpitamattomyys natigeita kohtaan saattaa olla vaarallista.

A Huowm! Yii kymmenen vuoden ajan jatkuneissa testeissdediodettu merkittavigivuvaiku-
tuksia. Jotkut henkil6t voivat hoitojakson alussa turlieadd pahoinvointia tai huimausta. Nain voi
tapahtua erityisesti sellaisten henkil6iden kolejabitka kayttavat saannollisesti kipu-, uni-,gayy-
kelaakkeitd. Namakin sivuvaikutukset voidaan tasedti valttaa kayttamalla alussa lievempia tehoja
ja sdatamalla tuoli pystympaén asentoon. Laittakaivpikutuksena saattaa olla syvéa rentoutuminen,
joten se on syyta ottaa huomioon jos kayttaja dnhoédon jalkeen lahdodssa kuljettamaan esimer-
kiksi ajoneuvoa liikenteeseen. Laite aiheuttaa ymgpEin vahaistd meluhaittaa, joka saattaa var-
sinkin kivirakenteissa kulkeutua esimerkiksi ketad@asunnosta toiseen hairiten talon muita asuk-
kaita. Meluhaittaa voidaan vahentaa eristamallértyalat lattiasta esimerkiksi kumimatolla.

A HUOM! Odottavia aiteja, sekdakuuteista tulehduksistaja vaikeista sydansairauksistekarsi-

via henkildita kehotetaan valttamaan fa-tuolin k@t Laitteen kayttd6a ei myoskaan suositella lap-
sille ilman aikuisen henkilon valvontaa. Tuolinks@gloja ja jalkaosa ovat kallistettavissa, joten-peh
musteista huolimatta on olemassa teoreettinen nighds jattaa esimerkiksi sormet taitekohtien va-
liin.

A HUOM! Laite toimii AC 230V ~ 50Hz 0.8A

A Huom! Normaalisdhkdniskusuojaus Laite saadaan kytkea ainoastaanjamaadoitettuun
pistorasiaan.

A Huowm! Normaalivesivuotosuojaus.

A HUOM! Mikali nestetta joutuu laitteeseen, sammuta latetp sahkopistoke pois seinasta. Pyyda
valtuutettua huoltomiesta paikalle tarkistamaatelai

A Huom! Ota pistoke pois seinésta, kun laite on valvomatia kaytosta pidempaan. Kun otat
pistokkeen pois seindstd, varmista ensin, ettdipdiatkaisija on off- asennossa. Veda itse pistok-
keesta, ala johdosta.
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Fysioakustinen tuoli on hoito- ja rentoutusvalijpssa lepotuolin sisaan rakennetut kaiuttimet 1a-
hettavat aanivarahtelya tuolin kayttajaéan. Tuobllaseka rentouttavia etta aktivoivia vaikutuksia.

Fysioakustinen tuoli aktivoi
verenkiertoa
lymfanesteiden virtaamista

vireystasoa

Fysioakustinen tuoli lievittaa
hermolihaskipuja
paansarkya

pelkotiloja

Fysioakustinen tuoli parantaa
keskittymiskykya
unenlaatua
vastustuskykya
suorituskykya

hyvinvointia

Fysioakustinen tuoli vahentaa
kohonnutta verenpainetta
stressitasoa
lihasjannityksia

turvotuksia
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Next Wave- tuoli tulisi sijoittaa huoneenlampois¢g@mauhalliseen paikkaan. On vaikeata saavut-
taa taytta hyotyd, mikali huoneessa on haittaakgdita, kuten liika valoisuus, melua tai jos
huoneen lampdtila ei ole sopiva hoitotilanteeseen.

Paikan valinnassa tulisi ottaa huomioon seurasasiat:a

Varo auringonvaloa; saattaa vaurioittaa tuolin lyati

Varo kayttdmasta laitetta lilan kylméssa tai kuusagsaikassa (-30 °C — +40 °C)
Pida laite poissa paikoista, joissa on lahella l&#mppalavia kaasuja tai -nesteita
Sijoita laite paikkaan, jossa ei ole liiaksi pdlya

Sijoita laite paikkaa, jossa on hyva ilmanvaihtekéloniikkayksikk6a varten

Ennen paavirran (eurokaapeli) kytkemista tarkista kaikki muut kytkennat
elektroniikkayksikkoon, tietokoneeseen ja ulkoisearsiikkilahteeseen on tehty. Vasta naiden
toimenpiteiden jalkeen kytke p&avirta fa-tuolii@é@virtakytkin (vihred) on istuimen alla olevassa
elektroniikkakotelossa (kuva 1). Kun laitteeseerkgiketty virta (eurokaapeli) virtajohdolla
seinapistokkeesta fa-tuolin paavirtapistokkeesaeshrea valo palaa, laite saa virtaa.

R of

KUVA 1. FA-tuolin elektroniikkakotelo, johon virtahto liitetdén ja jossa on laitteen paavirtakyti@aavirtakytki-
men vieressa ja alla sijaitsevat laitteen sulakkeet

» .
e S

A HUOM! Al4 koskaan irrota Mx-kasiohjainta elektronii kkayksikdsta, jos virta on
kytketty laitteeseen.

A HuoMm! Ota pistoke pois seinasta ennen liittimien kytkemisi elektroniikkayksikkéon.
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Tuolin
kéasiohjain

Tietokone

Kuulokkeet Ulkoinen Tuolin
musiikkilahde kaiuttimet
(esim. CD-
soitin)

KUVA 2. Elektroniikkayksikon liitAnnat.

Halutessasi kuunnella musiikkia korvakuulokkeikgtke kuulokkeen liitin sille varattuun

paikkaan.

Kytke ulkoinen musiikkilahde (esim. CD-soitin) siteetta punainen liitin liitetd&n LINE
(OUT) Right- pistokkeeseen ja valkoinen tai mustmILINE (OUT) Left- pistokkeeseen.

Kytke kaiuttimien, kasiohjaimen seka tietokonedirnet niille varattuihin paikkoihin.

Kun kaikki kytkennat elektroniikkayksikkoon, tietokeeseen ja ulkoiseen musiikkilahteeseen on

tehty, kytke vasta naiden toimenpiteiden jalkeetavia-tuoliin.
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Tietokoneohjelman asennus tapahtuu ainoastaanasuasgnnuslevykkeeltd. Asennus ei onnistu,
jos levykkeen tiedot tallennetaan ensin tietokdegalsielta yritetddn ohjelman asennusta. Tassa
ohjeessa kaytetyt esimerkki kuvat, voivat poik&ggittojarjestelmasta riippuen.

Asenna tietokoneohjelma seuraavassa jarjestykdessayioi, ettBASENNUS ON

7 (32)

KAKSIVAIHEINEN. On tarke&, etta asennus tehdaén oikeassa jagessikelVaihe 1 ensin.

1. Aseta asennuslevyke (3 ¥z tuuman levyke) tietokot®egrkeasemaan ja avaa A- asema.

Asennukseen tarvitaan levykeasema. Mikali koneesske levykeasemaa, kayta USB Floppy

Disk Drive (ulkoinen levykeasema usb-liitannall&joita asennugaksoisklikkaamalla

SETUP- kuvaketta, tekstiviittu¥aihe 1. (hammaspyoran kuva keskelld), (kuva 3a). Vaihe 2.

tulee myéhemmin s. 9.

&% 314 Floppy (A:) - |E||1|
J File Edit Wiew Favorites Tools Help ﬁ

J = Back - = - | Qhsearch  [Folders  AHistory ||:|3 03 = @ | E-

- @Go

J Address Ié‘ 314 Floppy (A

<3

314 F]oppy (A:)
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CHAIRZ.BM

SETUP
M3-D03 Batch File
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ISH.LM
Modified: 6,6.2002 11:37

Size: 620 bytes

Attributes: {normal)
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CHAIRCH. ..
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MO

ALOG.. ..

MSCOMM.YE_

_ LA

[}

UAGE....

[l

Vaihe 1

TKTABLE.YE_ WBRUMZ0OD....

=
fuul
B
o
2

|Type: M5-DOS Batch File Size: 620 bytes 620 bytes

|@‘ My Computer v

KUVA 3a. Asennus, vaihe 1.

2. Nayttoon tulee komentokehote-ikkuna, jossa nakgnasksen eteneminen (kuva 3b).

1 tiedosto{a> on keopioitu.

ttya polkua ei lowdy.

ttyd polkua ei lowdy.

ttya polkua ei lowdy.

ttyd polkua ei lowdy.

ttya polkua ei lowdy.
tettyd polkua ei loupdy.

KUVA 3b. Asennuksen normaali eteneminen.
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3. Ruutuun aukeaa PHYSAC NET Setup- ikkuna. Jos hahiataa tiedoston ja/tai aseman mi-
hin ohjelma asennetaan, kirjoita se tekstikentt@4etus asennuspaikka on C- asema

PHYSAC- nimisené tiedostonKlikkaa Continue (kuva 4)

PHYSALC MET Setup

x|

=

and/or dnive, type the name of the directory.

Install To: ([P hE-T1H

To quit Setup. chooze the Exit button.

Continue Exit Setup

If you want to install the test application in a different directory

KUVA 4. Asennuspaikka.

4. Kone ilmoittaa asennuksen (1. vaiheen) olevan \aldlikkaa OK (kuva 5).

PHYSAC NET Setup x|

& PHYS&C MET Installation is Complete!

KUVA 5. Asennus (vaihe 1.) on valmis.

5. Ruutuun aukeaa PHYSAC NET- ikkuna (kuva 6).

e PHYSAC NET
PHYSAC NET

Select an item ta view its
description,

See also:

My Documents

My Metwork Places
Iy Computer

&0 PHYSAC NET (=]
J File Edit ‘Wew Favorites Tools Help ﬁ
J HBack ~ = - | fQhsearch  [yFolders  C#History | FEQLF R ) | EER
| Address |55 prvsac NET x| @
-1 bl =
1 2
L Ean

|1 objeckis) |426 btes |@‘ MMy Computer

KUVA 6. PHYSAC NET- ikkuna.

Tahan paattyyaihe 1 Sulje kaikki avonaiset ikkunat naytolla, paitsiula 9, kuva 3a.

Asennus, vaihe 2. Jatka asennusta kohdasta 6.

PhysAc PRO
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6. Kun olet sulkenut kaikki ikkunat, paitsi alla olevékuva 3a. Asennus, vaihe 2),
kaksoisklikkaa SETUP- kuvaketta, tekstiviittu¥aihe 2. Asennukse¥Vaihe 2 etenee
samalla tavalla kuin vaihe 1 kuvaan 6 asti. Vaiba&¥kaksoisklikkaa kuvassa 6 olevaa

PHYSAC NET- kuvaketta ja siirry kohtaan 7, kuva 7.

&% 314 Floppy (A:)

b
x

J File Edit Wiew Favorites Tools Help

J = Back - = - | Qhsearch  [Folders  AHistory ||:|3 oy o= @| o d

J Address Ié‘ 34 Floppy (A:)

e
e

314 Fioppy (A:)

i
EY
EY
|5 ) L

@
=
o
7 o
o-

[=l
o
c
Iy
@
o

CHA

=
[
m

M_

fa
T
=

RCH...

I

MO

SETUP
M3-D03 Batch File

n
c
[=3
BzD

COMMDLG,... DEUTSCH.LM_ EMNGI

[}

ANTLL...

=

ENGI

[l

ISH.LM_ LAN

[}

LIAG

[l

Modified: 6,6.2002 11:37

Size: 620 bytes

Attributes: {normal)

TKTABLE.YE_ WBRUMZ0OD....

=
fuul
B
o
2

Vaihe 2

ALOG.. ..

oo MSCOMM.YE_

|Type: M5-DOS Batch File Size: 620 bytes 620 bytes |@‘ My Computer

KUVA 3a. Asennus, vaihe 2.

7. Ohjelma mittaa tietokoneen nopeudiikkaa OK (kuva 7).

PhysAc Net

x|

Your computers speed will be measured now, Program is ready to use when wou skart it again,

KUVA 7. Tietokoneen nopeuden mittaus.

PhysAc PRO
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8. Ruutuun aukeaa kielivalikko. Valitse kayttokiklikkaamalla lippua (kuva 8).

KUVA 8. Kielivalikko.

9. Ruutuun aukeaphysac ikkuna.Laheta kuvake tyopoydallékuva 9).Klikkaa hiiren
kakkospainikkeella PHYSAC NET- kuvakkeen paallgyarita valinnat kuten kuvassa 9.

KUVA 9. Kuvakkeen lahetys/ siirto tydpoydalle.
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10.Kaksoisklikkaa PHYSAC NET pikakuvaketta tyopoydalla, jolloin ruutuun aukeaa
fysioakustisen tuolin kayttoliittyman paaikkuna.j@ma on nyt valmis kayttoa varten (kuva
10).

KUVA 10. Physac Net-ikkuna, kayttoliittymgaaikkuna.

PhysAc PRO Next Wave Oy
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% " $

%

Kaynnista Next Wave Pro- hoitotuolin ohjausohjeka&soisklikkaamalla PHYSAC NET-
pikakuvaketta esim. tyopoydalla (kuva 11). Ruutaukeaa hoito-ohjelman paaikkuna (kuva 10).

KUVA 11. PHYSAC NET- pikakuvake.

% " &0 *(

Haluamasi hoito-ohjelman kayttéonotossa on kolniaista tapaa:

1. Klikkaa paaikkunan vasemmassa alakulmassa oldwédot- painiketta (kuva 12) j&alitse
hoito- ikkuna avautuu (kuva 13Kun klikkaat hoito-ohjelman nimeé&, naet oikealla mm.
ohjelman pituuden ja lyhyen kuvauksen hoito-ohjataaOta valitsemasi hoito-ohjelma kayt-

toonklikkaamalla OK- painiketta. Hoito-ohjelma kaynnistygaksoisklikkaamalla
paaikkunan oikeassa alakulmassa oléyBia painiketta, jossa on vihrea piste (kuva 14).

KUVA 14,
ON- painike.

KUVA 12. Hoidot-painike.

KUVA 13. Hoidon valinta.

PhysAc PRO Next Wave Oy
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2. Klikkaa hiirella paaikkunan (kuva 10) ihmishahmon sitatilalh minne haluat fa-hoidon
vaikuttavan. Lisatietoja hoito-ohjelmasta siddtkaamalla luettelossa olevaa nimea (kuva
15). Valitse haluamasi hoito-ohjelma jdikkaa OK- painiketta. Kaynnista ohjelma
kaksoisklikkaamalla kayttoliittyman oikeassa alakulmassa ole@ painiketta, jossa on
vihred piste (kuva 14).

O

KUVA 15. Kun oletklikannut esim. reisien aluetta padikkunan ihmishahmostauwn aukeaa Reidet- ikkuna,
josta voit valita erityisesti reisien alueelle wdiitavia hoito-ohjelmia.

3. Klikkaa Taulukko- painiketta paaikkunan ylavalikosta (kuva l6ljkkaa Hoidot- ikkunan
Avaa tiedoste painiketta (kuva 17) ja valitse luettelosta hahaai.ats- paatteinen hoito-
ohjelman tiedosto, esim. HAMSTR.ATS (kuva 18). Yaksi hoito-ohjelmarklikkaa OK-
painiketta. Lopuksklikkaa Hoidot- ikkunan oikeassa alakulmassa oleldas/Valmis-
painiketta (kuva 19). Hoito-ohjelma kaynnistygksoisklikkaamalla padikkunan oikeassa
alakulmassa oleva@N- painiketta, jossa vihred piste (kuva 14). Tautukaat nakyviin myos
klikkaamalla paaikkunassa vihreda aaltokuviota.

KUVA 16. Paaikkunan ylavalikko, jossa napSautetdanlukko- painiketta.

KUVA 17. Hoidot- ikkuna taulukkd, jossa napsautetaan Avaa tiedosto- painiketta.
KUVA 18. Avaa- ikkuna, jossa valitaan KUVA 19. Himit- ikkunan oikeassa alakulmassa olevaa
hoito-ohjelman tiedosto, ((ATS- paatteinen). Ulos/Valmis- painike.
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Valitun hoito-ohjelman kaynnistdmisen jalkeen ruutaukea&elect Client ikkuna (kuva 20).
Voit ohittaa ikkunarklikkaamaalla OK tai Cancel

KUVA 20. Select Client- ikkuna.

%  +)  *-

Jos olet liittanyt hoitotuoliin musiikkilahteen asi CD- soittimen, voit saataa tuolin kaiuttimista
tulevan musiikin adnenvoimakkuutta paaikkunan vasassa laidassa olevastaiuttimet - liu-
kusaatimella. Jos kuuntelet musiikkia kuulokkeillait saatdd musiikin adnenvoimakkuutta
Kuulokkeet- luikusaatimella.

PhysAc PRO Next Wave Oy
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Kaynnistettyasi hoito-ohjelman voit seurata sementaistéklikkaamalla Tuolien tila-
painiketta paaikkunan ylavalikosta (kuva 21). Ruatavautuu ikkuna, jossa Chair one-
kohdan oikealle puolelle ilmestyy jaljella olev&ai hoito-ohjelman vaihe (1) ja hoito-
ohjelman nimi (kuva 21).

KUVA 21. Tuolien tila- ikkunasta selvida paljonkoitoaikaa on jaljella (19:37), missa vaiheessadoit
eli sulkumerkkien sisalla (1) oleva numero kertadlla rivilla hoito etenee taulukossa ja mikatoei

ohjelma on meneillaan (Niska).

Seurataksesi hoidon etenemista voit avata nedlsikon eli Hoidot- ikkunan (kuval6),
josta nakee fa-hoitoon vaikuttavia arvoja (kuva. 22)

KUVA 22. Hoidot- ikkuna, jossa taulukko hoito-ohjehan vaikuttavista parametreista.

PhysAc PRO Next Wave Oy
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Tietokoneelta kadynnistetyn hoito-ohjelman merki#é&siohjaimessa palaa keltainen LED-
valo Custom- kohdassa. Kasiohjaimen painikkeet eivat talldsl@ytossa, eika niilla
voida saataa hoito-ohjelman parametreja.

A Huowm! Kasiohjain on oltava kytkettyné FA-tuolin ele ktroniikkayksikkdon, vaikka
hoito-ohjelmia ohjattaisiinkin vain tietokoneohjelmalla.

%% " & ())

Voit muokata hoito-ohjelmaa Hoidot- ikkunas3alukko), joka aukeaa péaaikkunan
ylavalikostaTaulukko- painikkeesta.

Hoito-ohjelmaan voidaan méaarittda maksimissaarnrildhgelmavaihetta ja jokaiselle vai-
heelle voidaan maarittda 11 eri parametrin arvoa.

Aika- sarakkeessa maaritetaan ohjelmavaiheen kestaittema.

Freq- sarakkeessa maaritetddn ohjelmavaiheen taajinshai laajuus (0-99).

Skan- sarakkeessa maaritetdan ohjelmavaiheen taajinishad laajuus (0-99).

Puls- sarakkeessa maaritetaan taajuusvaihtelun nope@sy

Kierto - sarakkeessa maaritetddn ohjelmavaiheen kiertosdpe99).

Suunta- sarakkeessa maaritetaan ohjelmavaiheen kierttes(@mei kiertoa, voimakkuus
muuttuu tasaisesti; 1=kierto alhaalta ylospain;i@rtk ylh&aalta alaspain; 3=ei kiertoa eikéa
voimakkuusvaihtelua).

Teho- sarakkeessa maaritetddn ohjelmavaiheen yleiskéima (0-9).

Niska, Selkd, Reideja Jalat- sarakkeissa maaritetaan ohjelmavaiheen voimakéxtius
kehon alueille (0-9).
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Kun hoito-ohjelma on muokattu halutunlaiseksi, gentallentaa myéhempéaa kayttoa
vartenklikkaamalla Tallenna tiedoste painiketta, jolloin ruutuun auke&aveAs-

ikkuna (kuva 23). Anna tiedostolle onas- paatteinen nimi. Varmista vield, ettéd tiedosto
menee oikeaan kansio&hkkaamalla suomi kohta tummaksi. Taman jalke&lkkaa

OK.

KUVA 23. Tallenna muokattu hoito-ohjelma Save Agklinassa.

%. $ &0 + )()

Saadaksesi muokkaamasi hoito-ohjelma nékydoidot- painikkeesta tai ihnmishahmon kautta
avautuvassa luettelossa, on muokatun hoito-ohjelatanpaatteinen tiedostonimi ja erikseen
antamasi hoidon nintiitettava toisiinsa. TAma tapahtuu seuraavanlaisesti:

1. AvaaTaulukko- ikkuna paaikkunan ylapalkistilikkaa Taulukko- ikkunan ylapalkista
Muokkaa- painiketta, jolloin ruutuun avautiMuokkaa hoitoa- ikkuna (kuva 24).

KUVA 24. Muokkaa hoitoa- ikkuna.
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2. Klikkaa hiirella Hoidon nimi- kenttda ja anna hoidolle haluamasi niRaina
tabulaattorindppainta jiiedoston nimi kenttd muuttuu valkoisekdflikkaa hiirella
oikeassa alakulmassa oledayta tiedostot-painiketta, jolloin ruutuun aukeaa
tiedostoluettelo (kuva 25). Valitse luettelostalastonimi, jonka haluat liittaa nimeamaasi
hoitoon.

KUVA 25. Nayta tiedostot- ikkuna.

3. Painatabulaattorindppéainta yalue- kenttd muuttuu valkoiseksi. Sinun tulee anta@ &v-5),
joka kertoo myohemmin alueen, mista kohtaa ihmist@dklikkaamalla, muokkaamasi
hoito-ohjelma nékyy luettelossa. (0= koko hahmop#d; 2= hartiat; 3= selkd; 4= reidet ja 5=
jalat).

4. Painatabulaattorindppéainta jEetoja- kenttd muuttuu valkoiseksi. Kirjoita haluamasvius
ohjelmasta, joka tulee nékyvivalitse hoito- ikkunassa hoito-ohjelman oheen.

5. Klikkaa lopuksiUlos/Tallenna painiketta.
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Asiakastietokantaan voit lisata uusia asiakkaisk@ freidan yhteystietojaan (kuva 26).
Asiakastietokannasta nakee katevasti asiakkaarerimmat hoidot. Loydat
asiakastietokannan kayttéliittyméan ylapalkista.
Kirjoita asiakkaan nimi ja tiedot
niille varattuihin kenttiin. T&man
jalkeenklikkaa Tallenna.
Klikkaa lopuksiUlos/Tallenna.
KUVA 26. Asiakastietokanta.
%0 ( ))

Voit antaa hoitotuoleille omat nimet kayttoliittym&lapalkinTuolien yksildinti - valikosta (kuva
27).Klikkaa hiirellda haluamasi tuolin kohdalla olevaa kenftiéirjoita siihen haluamasi nimi
tuolille. Klikkaa lopuksiOK.

KUVA 27. Voit antaa hoitotuoleille omat nimet Tueli yksil6inti- ikkunassa.
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Kun tuoli ei reagoi tietokoneohjelmalla antamiigiskyihin,klikkaa kayttoliittyméan ylapalkista

Vianmaaritys- painiketta. Tarkist&ianmaaritys- ikkunan mukaisesti viisi (5) asiaa ennen kun
soitat valmistajalle (kuva 28).

KUVA 28. Vianméaaritys- ikkuna.

% 2 03 ) 4 (6

1. Jos asensit ohjelman oletus asennuspaikkaan C-aledPiYSAC- nimisena tiedostona,
mene C- asemalle seuraavaliikkaa Kaynnista painiketta ->klikkaa Oma tietokone->
kaksoisklikkaa C- asemaaOma tietokone ikkunassa.

2. Klikkaa kerranphysac kansiota ja paindeletenéppéainta nappaimistolta seka vahvista
physac kansion poisto valitsemalla Kylla vaihtoehto

3. Lopuksi tyhjenna roskakokiikkaamalla roskakorin paalla hiiren kakkospainikkeella ja
valitseTyhjenna roskakori hiiren ykkdspainikkeella
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Jalka- ja selkéatuki voidaan sdatdd samanaikaiseditn oikealla puolella olevastavusta. Veda
vivusta ylospain ja sdada tuoli haluttuun asenttokitse asento vapauttamalla vipu.

Next Wave — tuoliin on mahdollista saddd@ivarusteengjalka- ja selkatuen saadin
sahkomoottorilla (kuva 29).

KUVA 29. Jalka- ja selkatuen saadin.

Saatimen kahdesta ylimmaisesta napista sdadetéatufjeea nuolen mukaisesti; vasemman puo-
len napista yléspain ja oikean puoleisesta alaspain

Kahdesta keskimmaisesté napista sdadetdén seladakella periaatteella kuin jalkatukea.
Kahdesta alimmaisesta napista voidaan saataa jalkatkatukea samanaikaisesti. Talléin jalka-

ja selkatuki liikkuvat eri suuntiin. Kun painat \easmanpuoleisesta napista, selkatuki lilkkkuu
yléspain ja samanaikaisesti jalkatuki liikkuu al@isp Oikeasta napista tuet liikkuvat painvastoin.
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Next Wave- tuoli on varustettu myos ilmasaadettavédtiselkatuella (kuva 30). Ristiselkatukea
saadetaan pumpusta, joka on sijoitettu tuolin vasaife puolelle k&sinojan ja selkatuen valiin
(kuva 31). Pumpusta painamalla ristiselan kohda#aa tyyny tayttyy ilmalla. Voit vahentaa il-
maa tyynyssa pumpun juureen sijoitetusta napisteapella.

KUVA 30. limalla tayttyva ristiselkatuki. KUVA 31Ristiselkatuen pumppu.

Next Wave- tuoli on varustettu myos sadadettavailkatyynylla (kuvat 32 ja 33).

KUVA 32. Niskatyyny. KUVA 33. Niskatyynyn saatdta.
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Kaynnistys

Sammutus

Ohjelman sek&a musiikin mykistys

Ohjelmatyypin valinta (intensiivien tai rentouttava)
Valonayttd ohjelmatyypin valinnalle

Ohjelman valinta

Valonayttd ohjelman valinnalle

Hoitoaika (10, 20, 30 tai 40 minuuttia)

. Valonaytt6 hoitoajalle

10. Sinidénen voimakkuuden saato (0-9)

11.Musiikin voimakkuuden saat6 (0-9)

12. Kuulokkeista tulevan musiikin voimakkuuden saato (6-9)
13. Sinidénen voimakkuuden saatod niskan kohdalla (0-9)
14. Siniddnen voimakkuuden sdéto selan kohdalla (0-9)
15. Sinidénen voimakkuuden saato reisien kohdalla (0-9)
16. Siniddnen voimakkuuden sdétd pohkeiden kohdalla (@)

CoNoOO~WNE
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Ota kasiohjain kateesi. Késiohjain on sijoitettalit vasemman puoleisen kasinojan
alapuolelle Velcro- tarralla. PairfaN- painiketta(1) niin kauan etta kasiohjaimessa syttyy
LED- valot.

A HuoM! Kun kaynnistat laitteen, perushoito-ohjelma lahtee valittdmasti kayntiin.
Ohjelma sammu@FF- painiketta(2) painamalla.
Voit vaientaa ohjelman seka musiikifUTE - painikkeestd3). Talléin kuitenkin hoito-
ohjelma ja musiikki jatkavat kulkuaan danettomarudit palauttaa siniddnen ja musiikin

painamalla mita tahansa nappia késiohjaimesta.

Kun hoito-ohjelma péaattyy, katkeaa kasiohjaimestamaattisesti virta.

A HUOM! Al4 koskaan irrota kauko-ohjainta jos laittee ssa on virta paalla.

r & () *(
Laite on varustettu 16 valmisohjelmalla (8 rentau#ta ja 8 hierovaa/stimuloivaa ohjelmaa)

MODE- painikkeestd4) voit valita mieleisesi hoito-ohjelmatyypifNTENSIVE (hie-
rova/stimuloiva) taSOFT (rentouttava). LED- valo kasiohjaimessa naytta&ami
ohjelmatyyppi on valituCUSTOM on lisdaohjelmavalinta Pro- hoitotuolimallille. Valo
syttyy vain, jos tietokone on kytkettyna.

PROGRAM- painikkeestd6) voit sdatad hoidon haluamasi kehon alueelle (ketkw,

ylakeho, keskikeho, jalat, niska & hartia, selléget seka pohkeet). LED- valot
késiohjaimen kehokuvassa osoittavat mika ohjelmeatittu.

/v

TIME- painikkeestd8) voit sdataa hoitoaikaa. Ohjelman pituudeksi vaidealita joko
10, 20, 30 tai 40 minuuttia. Oletusai®B&®FT- ohjelmilla on 20 min JANTENSIVE -
ohjelmilla 10 min. LED- valo kasiohjaimessa ilmaétvalitun hoitoajan minuutteina.

A HUOM! INTENSIVE- ohjelmissa suositellaan vain 10 mn hoito-aikoja.
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Siniadnen voimakkuus (10kaadetaan kasiohjaimen keskella olevista + janikbaista

(aaltokuvio). Perussdadot on saadetty keskitasolpainikkeesta voimakkuus lisaantyy ja
— painikkeesta voimakkuus pienenee.

A HUOM! Siniadnen voimakkuustaso ei nay kasiohjaimessminkaéanlaisena valona,
vaan voimakkuuden tason muutos on itse tunnettavdgske painallukset, esim. viisi (5)
painallusta + suuntaan nostaa voimakkuuden maksinm).

Jos tuoliin on kytketty ulkoinen musiikkilahde (@siCD-soitin), tuolin kaiuttimista
tulevanmusiikin voimakkuus (11) sdadetaan kasiohjaimen keskella olevista + ja —
painikkeista (nuottikuviot).

Jos tuoliin on kytketty ulkoinen musiikkilahdejulokkeista tulevan musiikin

voimakkuussaatd(12) tapahtuu kasiohjaimen keskella olevista + ja igleista
(kuulokkeiden kuva).

Kasiohjaimen alaosan Profile- painikkei$i#ECK, BACK, THIGHS, LEGS) saadetdaan
siniadnen voimakkuutta tietylla kehon alueg(l8, 14, 15 ja 16)

NECK: niska-hartiaseutu
BACK: selka
THIGHS: reidet

LEGS: pohkeet
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Hoito-ohjelman valinta nakyy kasiohjaimen ylaosasE®- valoina.

*

* 0 -0

Koko vartalon
yleisohjelma

Niska/selka

Selka/reidet

Reidet/pohkeet

Niska

Selka

Reidet

Pohkeet
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A HUOM! Tuolin elektroniikkaa ei tarvitse huoltaa muu ten, kuin vaihtaa sulakkeet
tarvittaessa. Kaikki muu huolto tulee antaa valtuuetun korjaajan tehda. Mikali laitteessa
iimenee vika, sammuta laite paakytkimesta ja irrotasahkojohto seinapistokkeesta. Ala
koske elektroniikkayksikkddn ennen kuin olet ottanu séhkdjohdon irti seinasta.

1 8 '+

Tuolin nahkapinta on alue, joka tarvitsee hoitoauroi tuoli pehmeaélla suukappaleella. Poista
lika ja pdly pyyhkien pehmeaélla ja kostealla pyybl& Varo kayttamasta lilan voimakkaita
pesuaineita, jotka voivat vaurioittaa hahkapintaa.
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Ainoa huolto, jonka voit itse tehda elektroniikkaolle on vaihtaa sulakkeet.
Katkaise virta padkatkaisijasta.
Ota sahkojohto pois seinapistokkeesta.
Elektroniikkayksikdssa on nelja (4) sulaketta.
Kaksi sulaketta sijaitsee padkatkaisijan alapusigdliva 34). Nama sulakkeet irrotetaan
painamalla sulakepesan kantta ja kiertamalla vastagn. Kayta tarvittaessa
ruuvimeisselia (kuva 35). Sulakevaihdon jalkeeneskéinsi painamalla ja kiertamalla sitéa
myo6tapaivaan.
Toiset kaksi sulaketta sijaitsee erillisissa pidildsa heti paakatkaisijan vasemmalla
puolella (kuva 36). Avaa sulakepesa painamallekpith kevyesti yhteen ylhaalta ja

alhaalta vetaen samalla pidikettd ulos pesastéa(Buy. Vaihda pidikkeesséa oleva sulake
uuteen ja tydnna pidike takaisin sulakepesaan.

A Huowm! Kayta ainoastaan 250V T3.15A sulakkeita.

KUVA 34. Paakatkaisijan alla olevat sulakkeet. KUB. Sulakkeen irrotus ruuvimeisselilla.

KUVA 36. Paakatkaisijan vieressa olevat sulakkeetKUVA 37. Sulakkeen irrotus sormin pyorittamalla.
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Tuoli ja kasiohjain eivat toimi

Tarkista, ettd sahko on kytketty (vihrea valo padaakatkaisijassa), kasiohjain on

kytketty ja tuolikaiuttimien yhdysjohto on kytkettyolin elektroniikkayksikkdon (kts.
Kytkennat s. 5).

Tarkista, ettd sulakkeet ovat ehjat (kts. Sulakdeidaihto s. 26)
Paina kasiohjaimen ON- painiketta parin sekunném aj
Jos vika ei korjaannu, ota yhteytta laitteen myyjaa

Tuoli ei toimi, mutta kdsiohjaimen valot syttyvat

Sammuta kasiohjain OFF- painikkeesta. Tarkista, tetblikaiuttimien yhdysjohto on
kytketty elektroniikkayksikkoon (kts. Kytkennats).

Kaynnista kasiohjaimen ON- painikkeesta.

Jos vika ei korjaannu, ota yhteytta laitteen myyjaa

Musiikki ei kuulu tuolista tai kuulokkeista

Tarkista, ettd musiikkikytkennat elektroniikkaykisgion on tehty oikein
(kts. Kytkennat s. 5).

Jos vika ei korjaannu, ota yhteytta laitteen mygjaa

Laite kannattaa sailyttda kuivassa ja polyttoméissssa valolta suojattuna. Lampoarvoja
(-40—+50 C) ja kosteusarvoja (10—-75%) ei saa ittarastoinnissa.

Kayta ainoastaan 250V T3.15A sulakkeita.

Katso, etta tuolille on riittavasti tilaa. Tuoli enax. pituudessaan 1840mm ja max.
korkeudessaan 1300mm. Leveydeltd&n tuoli on 785mm.
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Next Wave Oy vastaa laitteesta kaikelta osin jat&@{in takuu on voimassa 24 kk myyntipéai-
vasta lahtien. Takuu kattaa rakenne-, raaka-amealmistusviat. Takuu edellyttaa, etta asiakas
pystyy osoittamaan ostokuitilla tai muulla maksiiteslla hankkineensa tuotteen viimeisen 24
kk:n aikana.

Takuu ei kata normaalista kulumisesta aiheutukajai Takuun piiriin eivat kuulu vauriot tai
ongelmatilanteet, jotka aiheutuvat asiakkaan as@sta lisélaitteista, vaaran sahkovolttiméaaran
kaytosta tai valinpitamattomyydesta kayttoohjevataan. Myoskaan itse aiheutetut
ongelmatilanteet kuten huolimaton kaytto, ei kutalkuun piiriin. Vikaa ei voi lukea takuun pii-
riin, mikali laitetta on korjattu itse ilman valtteitua korjaajaa.

Next Wave Oy

llkka Turunen

Pyyntitie 1, 02230 ESPOO
Puh: (09) 2709 2400
Faksi: (09) 884 2135
GSM: 0400 405 445

A HUOM! Takuu ei koske ulkoisten tekijoiden, kuten veden taukkosen, aiheuttamia
vaurioita aiheuttamia vaurioita.

A HUOM! Takuu ei kata mitaan valillisia seurannaisvahinkojg kuten varkaiden
aiheuttamia vahinkoja, tuotannon vahenemista, tulogn vahenemistd, jne. Tamankaltaisista
valillisista seuraamuksista Next Wave Oy ei ole nldan tavoin vastuussa.

Next Wave Oy:lla on oikeus niin halutessaan jokitza takuunalainen vioittunut tuote toiseen

vastaavaan tuotteeseen tai korjata se. Vaihdedta giirtyy Next Wave Oy:n omistukseen. Tuot-
teen vaihto ei pidenna alkuperaista takuuaikaa.

Next Wave- fysioakustinen tuoli tayttdd EC direktii nro 89/336/EEC vaatimukset. Tuoli on
CE- hyvaksytty.

q3
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Next Wave- fysioakustisen tuolin komponentit séédit seuraavia aineita, joiden havittdmiseen
saattaa liittya erityismaarayksia:

Lyijya piirilevylla, johtojen liitoksissa ja mahd@esti joissakin komponenteissa.
PVC:ta johdoissa.

Liséatietoja ymparistolle vaarallisten tai haitakis aineiden havittamisesta saa
paikallisviranomaisilta ja EIA:starwvw.eia.con).

% 6
Malli PhysAc PRO
Laitteen osat Nahka/vinyylituoli, MX- kasiohjainetokoneohjelma, kayttéohjeet
Kayttojannite 230V AC (50HZ, 0.8A)
Sulakkeet 250V T3.15A
Paino 56 kg, (pelkka tuoli ilman selkéanojan saaotioria 48 kQ)
Mitat aariasennoissa Korkeus:1300mm, pituus:1840leveys:785mm
Siirrettavyys Kylla
Merkkivalot Punaiset, vihreat ja keltaiset LED- kdavalot kasiohjaimessa
Vari Musta metallirunko, nahkaverhoilun vari valete
Painorajoitus 150 kg (suositus)
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Myynti & markkinointi

Next Wave Oy

llkka Turunen

Pyyntitie 1, 02230 ESPOO

Puh: (09) 2709 2400

Faksi: (09) 884 2135

GSM: 0400 405 445

E-mail: ilkka.nextwave @kolumbus.fi
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